
Welkom bij Rijndam
Hoe ziet uw behandeling eruit?

 

Dit overzicht laat zien hoe het behandeltraject verloopt voor
patiënten die revalideren tijdens of na behandeling van kanker.
Zo kunt u op elk moment zien waar u zich bevindt in het revalidatietraject.
De revalidatiearts bepaalt op verschillende momenten of de behandeling
plaats zal vinden of voortgezet zal worden,

Heeft u vragen? Stel deze dan aan een van uw behandelaren.
Meer informatie vindt u op onze website www.rijndam.nl.



Gesprek met 
de maatschappelijk werker.

De revalidatiearts kijkt in samenspraak met het 
behandelteam of de hulpvraag passend is bij wat Rijndam kan bieden.
Als dit niet zo is, dan geven wij advies over een andere mogelijkheid. 

Aan het einde van het traject heeft u een gesprek met 
de maatschappelijk werker, psycholoog en ergotherapeut

Behandeling

De revalidatiearts bespreekt in samenspraak met 
het behandelteam hoe de behandeling is verlopen en 

koppelt dit aan u terug in een consult.

In groepsverband krijgt u 
coaching over energie.

Gesprek met de diëtiste.

Screening

Tijdens het eerste consult met de revalidatiearts wordt met u  
gekeken wat voor u de meest passende vorm van revalideren is.

Dit kan een oncologisch revalidatietraject in Rijndam zijn: dan
volgt een screening. Ook kan gekozen worden voor een   

andere revalidatievorm, eventueel in een andere instelling.

De arts bespreekt de resultaten 
van de behandeling met u.

Lorem ipsumGesprek met de psycholoog.Gesprek met de ergotherapeut 
en fysiotherapeut.

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum Optioneel kunt u deelnemen 
aan de arbeidmodule. 

Nazorgfase

Lorem ipsum

Samen met de diëtiste bekijken 
we uw voedingspatroon.

Er wordt onderzoek gedaan 
door de fysiotherapeut.

Thuis krijgt u extra informatie 
en/of oefent u met ons Oefenportaal.

U neemt deel aan de groepsgesprekken:
omgaan met kanker.    2e fase

U neemt twee keer per week deel
aan de fysieke training, 

deze is in groepsverband.

   Afrondende fase

Er wordt onderzoek gedaan 
door de fysiotherapeut.

U vervolgt de fysieke training tijdens 
de behandeling in groepsverband.

Ook in de afrondende fase 
loopt de fysieke training door.

   1e fase

Uw behandeling wordt halverwege het traject 
met u en het gehele behandelteam besproken.


